
Dette er et kort screening-instrument, utviklet for å kunne
kartlegge spilleavhengighet i situasjoner der man har begrenset
tid til rådighet. The Lie-Bet Questionnaire er en kortversjon av
DSM-IV. Spørsmålene som brukes, skiller spilleavhengige fra
ikke-spilleavhengige. Til tross for dette, vil det ikke være
tilstrekkelig å bruke dette verktøyet alene for å kartlegge
spilleavhengighet.

Positivt svar på ett eller begge spørsmål kan være en indikasjon
på spilleproblemer.

The Lie-Bet Questionnaire er nyttig i forhold til screening, og
danner et godt utgangspunkt for videre kartlegging eller
henvisning til behandling.
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The Lie-Bet Questionnaire

1. Har du noen gang følt behov for å spille for mer
    og mer penger?

    Ja 		      Nei

2. Har du noen gang løyet for mennesker som er
    viktige for deg, om hvor mye du spiller?

    Ja 		      Nei
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